
Einladung

Symposium für  
Sport- und  
Gelenkchirurgie 
2026



Liebe Kolleginnen  
und Kollegen,

die Klinik für Unfall- und Handchirurgie  
des Klinikums Saarbrücken lädt Sie herzlich zum  
Frühjahrssymposium ein.
Wir beleuchten verschiedene aktuelle Themen rund 
um die Gelenkchirurgie von Schulter, Hüft-, Knie- und 
Sprunggelenk, sowohl aus dem unfallchirurgischen 
als auch dem orthopädischen Fachbereich.
Das Symposium findet in Zusammenarbeit mit dem 
BDC und dem BVOU statt.
 
Wir freuen uns auf interessante Vorträge interner  
und externer Referenten zu spannenden Themen  
und auf die anschließende lebhafte Diskussion. 

Mit herzlichen Grüßen 

Prof. Dr. Christof Meyer
Chefarzt Unfall- und Handchirurgie  
im Klinikum Saarbrücken

Wann:
•	 4. Februar 2026    
•	 16:00 –19:15 Uhr 

2 Sessions mit je 3 Vorträgen  
á 15min

Wo:
•	 Aufsichtsratszimmer  

Klinikum Saarbrücken gGmbH 
Winterberg 1,  
66119 Saarbrücken



Programm

	 16:00 – 16:15 Uhr
	 Begrüßung 
	 Prof. Dr. Christof Meyer, Klinikum Saarbrücken

	 16:15– 16:40 Uhr
1. 	 Femoroazetabuläres Impingementsyndrom  
	 FAIS – Diagnostik und Therapie  
	 Dr. Oliver Steimer, Gemeinschaftspraxis Berliner 	
	 Promenade 16, Saarbrücken
     
	 16:40 – 17:05 Uhr 
2. 	 Knorpeltherapie an Knie und OSG 
	 Dr. André Gettmann, Klinikum Saarbrücken
	
	 17:05 – 17:30 Uhr
3. 	 Patellofemorale Instabilität – Diagnostik  
	 und Therapie
	 Dr. Ismail Sahan, Klinikum Saarbrücken 

	 17:30 – 18:00 Uhr  
–	 Pause: Kollegialer Austausch & Imbiss  –
	
	 18:00 – 18:25 Uhr
4. 	 Ruptur des vorderen Kreuzbandes – ein Update  
	 zur individuellen Versorgung  
	 Dr. Katrin Schall, Klinikum Saarbrücken 

	 18:25 – 18:50 Uhr
5. 	 AC-Gelenksverletzungen beim Sportler –  
	 Aktuelle Aspekte der Diagnostik und Therapie
	 PD Dr. Matthias Brockmeyer, UKS Homburg

	 18:50 – 19:15 Uhr
6. 	 Inverse Schulterendoprothetik – Vom Standard 	
	 bis zum patientenindividuellen Implantat  
	 Andreas Brauer, Klinikum Saarbrücken 



Bitte melden Sie sich bis zum 28.01.2026 
unter folgender Mailadresse für das Symposium an: 
uch_sekretariat@klinikum-saarbruecken.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Fortbildungspunkte:

Für diese Veranstaltung wurden bei der Ärztekammer 
des Saarlandes Fortbildungspunkte beantragt.
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Anmeldung

www.klinikum-saarbruecken.de

E-Mail-Anmeldung


