
VORWORT KONZEPT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

HERNIE konkret ist das zweite Modul der vierteiligen, aufeinander 
aufbauenden HERNIENSCHULE. Die HERNIENSCHULE wurde zusam-
men von der Deutschen Herniengesellschaft e.V. und der Akademie 
des Berufsverbandes der Deutschen Chirurgie e.V. (BDC|Akademie) 
entworfen, um den gestiegenen Anforderungen auf allen Ebenen 
der Hernienversorgung gerecht zu werden, für Einsteiger:innen bis 
Expert:innen.

Im Modul HERNIE konkret stehen Hospitationen in Kleinstgruppen 
in sieben etablierten Hernienzentren im Fokus. Vermittelt werden 
Weiterbildungsassistent:innen oder Fachärzten/Fachärztinnen die 
Standardverfahren in der laparoskopischen und offenen Chirurgie 
der Leisten- aber auch Bauchwandhernien. Ergänzt wird dieses 
Modul durch Videoclips aller gängigen Operationsverfahren, die als 
Vorbereitung auf die Hospitation über die BDC|eAkademie, der 
E-Learning-Plattform des BDC, abgerufen werden können.

Profitieren auch Sie von der Hospitation am OP-Tisch auf dem Weg 
zum Experten / zur Expertin in der Hernienchirurgie.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Dr. med. Ralph Lorenz (DHG)

Dr. med. Bernd Stechemesser (DHG)

Dr. med. Wolfgang Reinpold (DHG)

Prof. Dr. med. Wolfgang Schröder (BDC|Akademie)

HERNIE konkret beinhaltet Hospitationen zu den großen chirurgi-
schen Techniken der Hernienversorgung. Aus jedem der 
Themenblöcke kann zu den einzelnen Techniken eine Hospitation 
ausgewählt werden. Zur Erlangung des Zertifikats HERNIE konkret 
der DHG und der BDC|Akademie sind je eine Hospitation aus den 
drei großen chirurgischen Techniken notwendig:

•  Leistenhernien endoskopisch  TAPP, TEP

•  Leistenhernien offen   Shouldice, Desarda, 
Lichtenstein, Plug, 
Gilbert, TIPP, Onstep

•  Ventralhernien endoskopisch/offen  Sublay, Onlay, IPOM, 
PUMP, MILOS

Als zusätzliche einzelne Hospitation oder fakultativ ergänzend zum 
Zertifikat kann eine Hiatushernien-Hospitation absolviert werden.

Stellen Sie sich Ihr individuelles Programm aus den verschiedenen 
Hospitationszentren zusammen.

Zu jeder Hospitation werden nicht mehr als vier Teilnehmer:innen 
zugelassen. Die Hospitation zu den drei großen chirurgischen Tech-
niken ist an allen Standorten gleich aufgebaut:

•   Tag 1: Anreise am Vorabend, Präsentation und theoretische 
Einführung, gemeinsames Abendessen mit den Operateuren des 
Hospitationszentrums

•   Tag 2: Besprechung des OP-Programmes, ganztägige Hospitation 
mit einer Mindestzahl demonstrierter Operationen

 
E-Learning-Modul HERNIE konkret

Als Vorbereitung auf die Hospitation stehen Ihnen alle genannten 
Techniken als Videoclip zur Verfügung. Nach erfolgter Anmeldung 
erhalten Sie einen Zugangscode zur E-Learning-Plattform des BDC, 
der BDC|eAkademie.

 
Auswahlkriterien der Hospitationszentren:

Die Auswahl der Hospitationszentren erfolgte anhand folgender 
Kriterien:

•   Bestehende Erfahrung als Hospitationszentrum

•   Fallzahl von mehr als 300 Hernienoperationen pro Jahr in verschie-
denen Techniken

•   Nachweis eines Train-the-Trainer-Moduls

•   Teilnahme an der zentralen Patientendokumentation HERNIAMED

•   Mitgliedschaft in der DHG

Ein Gemeinschaftsprojekt der

Deutschen Herniengesellschaft (DHG)
und der BDC|Akademie

www.hernie-konkret.de

www.bdc.de

Unter der Schirm- 
herrschaft von:

• Hospitationen

• Video (E-Learning)



ORGANISATION

Gerne möchten wir Ihnen kurz die weiteren Module der
HERNIENSCHULE vorstellen:

HERNIE kompakt ist das Basismodul der vierteiligen, aufeinan-
der aufbauenden HERNIENSCHULE. Es wird geleitet von national 
und international renommierten Hernienexperten. Der Kurs 
richtet sich vor allem an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung 
zum Allgemein- und Viszeralchirurgen, aber auch an alle Kolle-
ginnen und Kollegen, die sich im Rahmen der Hernienchirurgie 
auf den neuesten Stand bringen möchten.

Den nächsten Termin des dreitägigen Weiterbildungskurses 
HERNIE kompakt finden Sie auf www.hernie-kompakt.de.

HERNIE komplex stellt, im Gegensatz zum Basismodul und den 
Hospitationen bei Standardverfahren, operative Verfahren der 
komplexen Hernienversorgung in den Fokus. Die Hospitationen 
dieses Moduls ( jeweils zwei Teilnehmer:innen) finden in 
Hospitations zentren statt, die von der DHG ausgewählt wurden. 
Als Blended Learning-Modul umfasst es neben der Hospitation 
zusätzlich einen E-Learning-Kurs.

Das vierte kostenfreie, rein digitale Modul HERNIE kontakt ist 
ein Zusatzmodul für alle an der Hernienchirurgie Interessierten 
und soll mit kontroversen, aktuellen Themen eine spannende 
fachliche Diskussion anregen. 

Dieses Modul findet zweimal Jährlich in der BDC|eAkademie 
statt – Termine unter www.bdc-eakademie.de

HERNIENSCHULE

Termine viele Hospitationen über das gesamte Jahr verteilt, 
siehe https://www.bdc.de/bdcakademie/ 
hernienschule/hernie-konkret/

Veranstaltungsorte bundesweite Hospitationszentren
Wissenschaftliche 

Leitung
Dr. med. Ralph Lorenz, 
3+Chirurgen, Berlin
Dr. med. Bernd Stechemesser, 
Hernienzentrum Köln
Dr. med. Wolfgang Reinpold, 
Hamburger Hernien Centrum

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin
Tel: 030/28004-120  
Fax: 030/28004-108
akademie@bdc.de
www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie
https://www.bdc.de/impressum

Seminargebühren  Nichtmitglied / BDC-, DHG-Mitglied
Pro Hospitation 250,- € / 200,- €
HERNIE konkret 
Das Zertifikat erhalten Sie nach dem Besuch von: 
• Leistenhernien endoskopisch 
• Leistenhernien offen 
• Ventralhernien endoskopisch/offen

Registrierung Die Teilnehmer:innen werden in der Reihenfolge 
ihrer Online-Anmeldung berücksichtigt. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt.
Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten. 
Bitte überweisen Sie erst dann die Teilnahmege-
bühr.
Der Veranstalter behält sich Programmänderun-
gen, auch kurzfristig, vor.

Stornierungs-
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 
• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
•  100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen
Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. 
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Leistenhernie endoskopisch:

Prof. Dr. med. Henning Niebuhr · HAMBURGER HERNIEN CENTRUM · Prof. 
Niebuhr, Dr. Dag · Eppendorfer Baum 8 · 20249 Hamburg
Dr. med. Bernd Stechemesser · Hernienzentrum Köln · Zeppelinstr. 1 · 
50667 Köln
PD Dr. med. Christoph W. Strey · DRK-Krankenhaus Clementinenhaus · 
Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurgie · Lützerodestr. 1 · 30161 Hannover

Leistenhernie offen:

PD Dr. med. Carsten Kamphues, Dr. med. Ulla Volmer · Park-Klinik 
Weißensee · Allgemein- und Viszeralchirurgie · Schönstr. 80 · 13086 Berlin
Dr. med. Ralph Lorenz · 3CHIRURGEN · Dres. Peters-Eckhard, Herrmann-Bálizs, 
Lorenz · Klosterstr. 34/35, 13581 Berlin
Martin G. Wiese · Überörtliche Gemeinschaftspraxis für Chirurgie · Kelkheim/
Königstein · Frankenallee 1 · 65779 Kelkheim

Ventralhernie endoskopisch/offen:

Dr. med. Wolfgang Reinpold · HAMBURGER HERNIEN CENTRUM · Dr. Reinpold, 
Dr. Berger · Stader Str. 203 c · 21075 Hamburg

Hiatushernie:

Prof. Dr. med. Henning Niebuhr · HAMBURGER HERNIEN CENTRUM · Prof. 
Niebuhr, Dr. Dag · Eppendorfer Baum 8 · 20249 Hamburg

HOSPITATIONSZENTREN

https://www.bdc.de/veranstaltungen/

