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Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

ich bin ein begeisterter Verfechter und Unterstitzer der digitalen Transformation. Die digitale Transformation im Gesundheitswesen ist weit mehr als Robotik. Sie ist
digitale Pflege, Telechirurgie, digitales Patienten-, Dokumenten- und Prozessmanagement sowie fachspezifisches Informationsmanagement, um nur einige Schlagwarter
zu nennen. Aber eines ist auch klar, aus schlechten analogen Prozessen werden keine guten digitalen Prozesse. Das Einscannen von per Fax erhaltenen Dokumenten als
PDF-Datei in die ePatientenakte oder das klinische Dokumentationssystem hat nichts mit Digitalisierung zu tun. Die Robotik mag spektakuldr sein, aber wir Arzte
miissen uns auch um die anderen Bereiche kiimmern. Aber nicht alles muss digitalisiert werden, nur weil es zurzeit modern, schick und innovativ klingt.

Die Digitalisierung ist zu einem ,,Gamechanger* gerade in der Medizin und im Gesundheitswesen
geworden. Als Gamechanger wird eine Person oder eine Idee bezeichnet, die das herkommliche
Vorgehen radikal verdndert. Sie revolutionieren umfassende Bereiche in der Wirtschaft sowie
Gesellschaft und damit auch das Gesundheitswesen. Leider hinkt das Gesundheitswesen in
Deutschland diesbeziiglich ein wenig hinterher. Smart Hospital, das eRezept und das Fiasko um die
ePatientenakte, aber auch, dass immer noch viele Praxen mit dem Fax und 24-Nadel-Drucker
arbeiten, zeigen uns sehr deutlich, dass eine gute Idee durch eine suboptimale und viel zu langsame
Umsetzung ihr Potenzial nicht entfalten kann. Vielfach reibt man sich in biirokratischen
Diskussionen und Kdmpfen auf Nebenschaupldtzen auf. Die starke Regulierung des deutschen
Gesundheitswesens ist hier Fluch und Segen zugleich. Ich hatte in den letzten Monaten und Wochen
zahlreiche Kontakte zu jungen Menschen und digitalen Projekten im Bereich des Gesundheitswesens.
Vielfach war ich Gber deren Elan und Zukunftsvision erstaunt und begeistert. Ich fragte mich

Digitalisierung

mitunter:

« Warum ist uns Arzten diese Idee nicht gekommen?
» Warum treiben wir dieses Feld nicht voran?
- Wo ist unsere Begeisterung geblieben?

Es scheint so zu sein, dass wir Arzte zu tief in den eigenen Strukturen und mitunter veralteten Prozessen verhaftet sind.

Aber auch die noch deutliche Zuriickhaltung der Arzte in den Kliniken und Praxen ist ein Ausdruck fir diese Entwicklung. Zur Wahrheit gehrt aber auch, dass
Digitalisierung finanzieller Investition und personeller Ressourcen bedarf. Diese sind mitunter nicht ganzlich in den Vergiitungsstrukturen medizinischer Leistungen
abgebildet. Digitalisierung kostet Geld, gerade weil wir sie in der Vergangenheit zu sehr vernachldssigt haben. Es gibt noch zu wenige digitale Hub-Initiativen oder
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Innovations-Labs an deutschen Kliniken. Hier missen wir besser und schneller werden. Die Wirtschaft und andere Bereiche machen es uns erfolgreich vor. Das Potenzial

haben wir allemal.

In der Zeit der Pandemie haben wir aber auch neue Modelle der medizinischen Fort- und Weiterbildung durch den Wegfall von Prasenzkongressen erfahren diirfen. In
Zukunft werden wir sogenannte Hybridkongresse mit Prasenz- und Onlineveranstaltungen erleben. Und ja, dies ist aus meiner Sicht ein enormer Fortschritt, den wir der
Pandemie zu verdanken haben. Das digitale Logbuch wird in der Weiterbildung endlich Einzug halten und steht bereit. Eine Beurteilung der technischen Umsetzung
diesbeziiglich ist abschlieRend noch nicht moglich. Ich hoffe, dass hier eine Arztekammer iibergreifende, landesweit gute, machbare und interoperable sowie
anwenderfreundliche Losung finden wird.

In dieser Ausgabe méchten wir Ihnen wieder ein wenig die digitale Welt naherbringen. Die Entwicklungen sind rasant und scheinen uns mitunter auch in der Fiille zu
tberfordern. Es gibt aber auch sehr positive und ermunternde Ideen und Projekte.

Ich glaube, dass es uns in dieser Ausgabe wieder gelungen ist, eine breite Themenwahl zur Digitalisierung aufzuzeigen. Zwei Start-ups aus dem medizinischen Bereich
berichten iiber ihre Erfahrungen und Ideen. Die Pandemie hat uns gezeigt, dass das digitale Lernen, die digitale Vorlesung richtig eingesetzt ein brauchbares Tool in der
Medizinausbildung sein kann. Hierzu wird uns in dieser Ausgabe der bvmd die studentische Perspektive und die Erfahrungen mit dem digitalen Studium und deren
Potenzial berichten. Ich freue mich sehr, dass der Vizeprasident des BDC, Dr. Kalbe, iber den Stand der praktischen Digitalisierung in der Praxis berichten wird. Ich
wiinsche mir sehr, dass die Themenauswahl Ihr Interesse weckt.

Abschliefend mochte ich Sie aufrufen: Werden auch Sie ein Gamechanger in der digitalen Chirurgie und fragen sich regelmafig, wie man Tatigkeiten anders machen
kann, fiihren Sie Gesprache mit inspirierenden Menschen, gern auch abseits der eigenen Profession. Versuchen Sie quer zu denken. Nichts ist unméglich, vieles machbar.
Seien Sie disruptiv. Folgen Sie in den sozialen Netzwerken Zukunftsforschern und versuchen Sie Ihre berufliche Zukunft durch starke emotionale Bilder zu visualisieren.

Ich bin der festen Uberzeugung, dass wir Arzte, und besonders Chirurgen, die Taktgeber und Macher der digitalen Transformation im Gesundheitswesen sein miissen. Wir
wissen, was moglich, notwendig und erforderlich ist.

Freuen Sie sich aber auch auf eines der nichsten Themenhefte zur Digitalisierung, in dem wir uns mit modernen technischen Lésungen z. B. Blockchain- und
Cloudlésungen sowie kiinstlicher Intelligenz und Virtual Reality in der Medizin und insbesondere in der Chirurgie beschaftigen werden.

Viel Spaf beim Lesen!
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