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Zi Trendreport zeigt erneut deutlichen Riickgang der
ambulanten Behandlungsfalle

BDC

Das Zentralinstitut fiir die kassendrztliche
Versorgung (Zi) hat sich mit der Verdnderung der
vertragsarztlichen Leistungsinanspruchnahme seit
Beginn der COVID-Krise fiir das gesamte Jahr 2020
beschéftigt und die Ergebnisse kiirzlich in einem
Trendreport veréffentlicht. Demnach fiihren
Kontaktbeschrankungen immer auch zu einer
geringeren Inanspruchnahme drztlicher Leistungen.

Nachdem die Inanspruchnahme vertragsdrztlicher
© istock/fotodelx und vertragspsychotherapeutischer Leistungen mit
Beginn der COVID-19-Krise Anfang Marz 2020 stark
zuriickgegangen und sich erst ab Ende Mai wieder
normalisiert hatte, haben die Fallzahlen mit dem zweiten Lockdown ab November 2020 erneut deutlich nachgegeben.
Mit Beginn des vierten Quartals sind die Gesamtfallzahlen gegeniiber dem Vorjahr zwar zundchst leicht angestiegen
(+6,3 Prozent), waren dann ab Anfang November aber mit einem Minus von bis zu 4,5 Prozent gegenlber den
Vorjahresmonaten wieder stark riickldufig. Bezogen auf die Versorgungsbereiche sind die starksten Fallzahlriickgange
bei Kinder- und Jugenddrzten mit einem Riickgang von bis zu 16,7 Prozent zu beobachten. Bei psychotherapeutisch
tatigen Arzten betrug der Fallzahlriickgang bis zu 14,1 Prozent. Zudem ist die Anzahl hausirztlicher Félle mit
persénlichem Arzt-Patienten-Kontakt im November 2020 mit minus 13,2 Prozent deutlich unter den Vorjahreswert
gesunken. Auch innerhalb der Gruppe der Fachdrzte sind ab November erneut Fallzahlriickgdnge zu beobachten. Am
starksten fallen diese bei den Hals-Nasen-Ohren-Arzten (-15 Prozent) und Chirurgen (-12,5 Prozent) aus.
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