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G-BA: Bericht zu Zweitmeinungsverfahren veréffentlicht

Gemeinsamer Bundesausschuss

Zum ersten Mal hat der Gemeinsame
Bundesausschuss (G-BA) Details zum
Antragsgeschehen beim Zweitmeinungsverfahren fiir
planbare Eingriffe veréffentlicht. Der von der
Kassendrztlichen Bundesvereinigung (KBV) erstellte
Bericht nennt Zahlen fiir die Indikationen
Gaumenmandelentfernung
(Tonsillektomie/Tonsillotomie),
Gebarmutterentfernung (Hysterektomie) und
Schulterarthroskopie von 2018 bis Juni 2020. Die
Antragszahlen auf eine Genehmigung als

© istock/Peoplelmages . . . .
preimag Zweitmeiner sind unterteilt nach Art des

Zweitmeinungseingriffs sowie ambulanten und
stationdren Leistungserbringern dargestellt. Zudem listet der Bericht die hdufigsten Griinde auf, die zu einer
Ablehnung der Genehmigung gefiihrt haben: Haufigster Grund fiir eine Ablehnung ist, dass die erforderliche
Weiterbildungs- oder Lehrbefugnis noch nicht vorliegt. Interessenskonflikte oder keine ausreichende Unabhangigkeit
der Antragsteller tauchten in der Untersuchung hingegen kein einziges Mal als Grund fiir eine Ablehnung auf.

Zweitmeinungsgebende Arztinnen und Arzte miissen die in der Richtlinie zum Zweitmeinungsverfahren (Zm-RL)
festgelegten Anforderungen an besondere, eingriffsspezifische Qualifikation erfiillen. Die Genehmigungen,
Zweitmeinungsleistungen abzurechnen, erteilen die Kassenarztlichen Vereinigungen (KVen) nach einer Priifung. Uber
die erteilten Genehmigungen erstattet die KBV dem G-BA bis zum 30. September eines jeden Jahres Bericht. Die
Richtlinie zum Zweitmeinungsverfahren war in der Erstfassung am 8. Dezember 2018 in Kraft getreten, deshalb
wurden Genehmigungszahlen aus mehr als einem Kalenderjahr in diesem ersten Bericht dargestellt. Die erst 2020 neu
beschlossene Indikation der Implantation einer Knieendoprothese ist im Berichtszeitraum noch nicht enthalten.

Patientinnen und Patienten haben einen rechtlichen Anspruch darauf, sich bei einem qualifizierten Zweitmeiner zur
Notwendigkeit des empfohlenen Eingriffs und zu alternativen Behandlungsméglichkeiten beraten lassen. Die Details
regelt der G-BA in seiner Richtlinie zum Zweitmeinungsverfahren.
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