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HERNIE kontakt — das neue vierte Modul der Hernienschule

in kontaktbeschrankten Zeiten

Premiere des Moduls Hernie kontakt als digitale Veranstaltung

Die Hernienschule ist ein Gemeinschaftsprojekt der Deutschen Herniengesellschaft und des Berufsverbands der Deutschen Chirurgen eV. (BDC). Die Schule begann im
Jahr 2011 mit Hernie kompakt in Berlin und ist inzwischen tber die Grenzen Deutschlands auch im Ausland etabliert worden.

Neben den erfolgreichen Modulen Hernie kompakt, dem Basismodul, Hernie konkret und Hernie komplex wurde die Hernienschule in Deutschland nunmehr um ein
weiteres Modul erweitert. Der Ausl6ser fiir die Initiierung des neuen Moduls HERNIE kontakt war die Corona-Krise, die dazu fiihrte, dass nahezu alle chirurgischen
Kongressveranstaltungen verschoben oder abgesagt wurden. Die vier Organisatoren entwickelten dieses Webinar jedoch nicht nur fiir kontaktbeschrankte Zeiten. Auch
in Zukunft sollen die an Thema Hernien interessierten Chirurgen aller Weiterbildungsstufen mit diesem Modul vor allem mit aktuellen und brisanten Themen erreicht
werden.

Die Premiere des neuen Moduls HERNIE kontakt in Form eines Webinars fand nach kurzer Vorbereitung am Mittwoch, den 10.06.2020 von 17:00 bis 19:00 Uhr erstmals
statt. Dabei wurden von den Initiatoren zwei brandaktuelle Themen ausgewahlt: Hernienchirurgie in Zeiten von Corona und die pré- intra- und postoperative

Schmerztherapie.

Trotz der Kiirze der Vorbereitung haben sich fiir die kostenfreie Premiere beachtliche 425 Chirurgen nicht nur aus Deutschland angemeldet. Am Ende waren wihrend der
Veranstaltung zeitweise tiber 300 Teilnehmer gleichzeitig online. Die Teilnehmer hatten zusatzlich die Moglichkeit Fragen in einem Chat zu stellen, die von den
Moderatoren aufgegriffen und von den Referenten sofort beantwortet wurden. Insgesamt wurde dieser Chat sehr gut genutzt und es gab gentigend Raum fr eine
offene Diskussion. Die Veranstaltung wurde zusatzlich durch die Arztekammer Nordrhein mit insgesamt 3 Fortbildungspunkten zertifiziert. Die Erreichung der vollen
Punktzahl inkludiert eine zusatzliche Lernerfolgskontrolle fiir jeden Teilnehmer.

Das Feedback der Teilnehmer nach der Veranstaltung war iberaus positiv und ermutigt die vier Organisatoren aus KéIn, Hamburg und Berlin, den eingeschlagenen Weg
fortzusetzen. Es ist geplant, pro Jahr zwei HERNIE kontakt-Veranstaltungen zu etablieren. Die Veranstaltung mit allen Vortragen werden jeweils zusatzlich online
aufgezeichnet und kénnen somit jederzeit im Internet iber Vimeo nochmals angesehen werden.

Tab. 1: Ubersicht des Moduls

Programm der 1.HERNIE kontakt - Veranstaltung am 10.06.2020:
Modul I: Brandaktuelles - Hernienchirurgie in Zeiten von Corona
Moderation: Wolfgang Reinpold / Bernd Stechemesser

< Was ist in welchem Setting méglich? Klinik mit unterschiedlichen Corona Abstufungen vs. Praxis (Wolfgang Reinpold - Hamburg)
< Was ist ein elektiver, was ist ein Notfalleingriff? (Bernd Stechemesser - KéIn)
« Laparoskopische Hernienoperationen in Corona-Zeiten: ja oder nein? (Henning Niebuhr — Hamburg)

Modul II: prd- intra- und postoperative Schmerztherapie


https://www.bdc.de/category/news/

Moderation: Ralph Lorenz / Henning Niebuhr

< Anisthesie bei Hernienoperationen: ITN/LaMa/Spinale/Schmerzkatheter (Jérg Karst - Berlin)
« Pré- intra- und postoperative Schmerztherapie mit Lokalandsthetika (Ralph Lorenz - Berlin)
« Schmerzmanagement und Schmerzschemata (Guido Baschleben - Leipzig)

Gerne vormerken: Die nachste HERNIE kontakt - Veranstaltung ist fiir Oktober/ November 2020 geplant.

Bitte beachten Sie auch die gesamte Modulreihe Hernienschule der BDC|Akademie mit der Deutschen Herniengesellschaft (DHG), die unter anderem das
Hospitationsmodul HERNIE kontakt anbietet. Die nichsten Termine finden Sie unter: https://www.bdc.de/bdcakademie/hernienschule/hernie-konkret/
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