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BDC|Sport: Wer lauft eine Staffel mit?

Auch dieses Jahr wollen wir uns wieder am 5 x 5 TEAM-Staffellauf der Berliner Wasserbetriebe beteiligen und suchen Mitldufer! Wer hat Zeit und Lust den Staffelstab an
andere BDC-Mitglieder weiterzugeben?

Der Staffellauf findet 2020 vom 03. bis 05. Juni im Berliner Tiergarten statt. Wir sind fiir Mittwoch, den 05. Juni angemeldet.

Ein Team besteht aus fiinf Teilnehmern, die jeweils eine 5-km-Runde durch den nordlichen Bereich des Tiergartens zuriicklegen.

Wir laden Sie herzlich ein, aktiv dabei zu sein! Bitte melden Sie sich bei Interesse mit einer E-Mail (sport@bdc.de) rasch an.

Um die Anmeldung der Staffeln und einen Picknickkorb zur Verkdstigung kiimmert sich der BDC. Jedes
Mitglied eines BDC-Teams erhilt eine Running Surgeons-Laufkombi, geben Sie deshalb bitte bei der
Anmeldung Ihre Grofe an: S = M - L= XL - XXL (fallen klein aus).

Wir freuen uns auf Ihre Nachricht!
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