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APS und Medizinstudierende fordern feste Einbindung des
Themas Patientensicherheit

Aktionsbiindnis Patientensicherheit

Im Jahr 2018 haben sich die Arztekammern mit rund
11.000 potentiellen Behandlungsfehlern
auseinandergesetzt - die Dunkelziffer ist weitaus
hdéher. Um diese Zahl nachhaltig zu senken, setzt sich
das Aktionsbiindnis Patientensicherheit e.V. (APS) seit
vielen Jahren fiir eine Einbindung des Themas
Patientensicherheit in alle medizinischen
Studiengdnge und Ausbildungsberufe ein.
Gemeinsam mit der Bundesvertretung der
Medizinstudierenden in Deutschland (bvmd) fordert

das APS nun in einer Erkldrung, Patientensicherheit
im Nationalen Kompetenzbasierten Lernzielkatalog
Medizin (NKLM) umfassend zu berlcksichtigen.

Im Rahmen eines Masterplans, der 2020 die Grundstrukturen des Medizinstudiums reformieren soll, dient der NKLM
zukiinftig als Orientierungshilfe. Zentrales Anliegen von APS und bvmed ist es, dass die Patientensicherheit hier
umfassend Eingang findet, um sich auch in der Lehre und letztendlich der Versorgung zu etablieren. ,Die Evidenz und
Erfahrung der letzten 20 Jahre haben gezeigt, dass trotz intensiver Bemiihungen auf dem Feld der Patientensicherheit
noch keine angemessene Sicherheitskultur etabliert werden konnte* sagt Dr. Ruth Hecker, zweite Vorsitzende des APS.
EinzelmafRnahmen wie Checklisten oder Fehlermeldesysteme seien alleine nicht ausreichend, um die
Patientensicherheit signifikant zu erhéhen. Im APS-Weifsbuch, einem Wegweiser fiir zentrale Verbesserungen der
Patientenversorgung, fordert das Aktionsbiindnis mit Blick auf die Patientensicherheit einen verstarkten Fokus auf
proaktives und individuelles sicherheitsgerichtetes Verhalten.

Hecker, die Leiterin der Stabsstelle Qualititsmanagement und klinisches Risikomanagement am Universitdtsklinikum
Essen ist, beschaftigt sich besonders mit der Einbindung des Themas Patientensicherheit als Kernkompetenz an
medizinischen Fakultiten. ,Wiinschenswert wire es, wenn jeder angehende Arzt und jede angehende Arztin sich
bereits vor ihrer Approbation mit dem Thema Patientensicherheit auseinandergesetzt und als Routine verinnerlicht
hat“ fligt Hecker hinzu. Hierfiir nimmt sie die Lehre in die Verantwortung: ,Idealerweise werden die Studierenden
bereits in der Ausbildung dazu befdhigt, durch verschiedene Strategien eigene Unsicherheiten zu erkennen und
resiliente Handlungsweisen zu entwickeln“ Dies dient dem Patienten als auch dem Medizinstudierenden und erhéht
die Chance, dass junge Arzte friihzeitig darauf hinweisen, wenn sie unsicheres Handeln erkennen, Risiken erleben oder


https://www.bdc.de/category/politik/aus-weiterbildung/

die Patientenversorgung selbst nicht sicher durchfiihren kdnnen. Ein solches sicherheitsgerichtetes Verhalten kann
die Anzahl von Fehlern, die Patientenschiden zur Folge haben kénnen, reduzieren.

Mit der gemeinsamen Erkldrung fordern APS und bvmd die friihzeitige Vermittlung von Strategien und
Verhaltensweisen zur Patientensicherheit an Medizinstudierende, um sie damit auf die wachsende Komplexitdt und
Dynamik des Arztberufs vorzubereiten. Persdnliche Kompetenzen miissen demnach ebenso in die Lehrplidne
einflieen wie fachliche. ,Patientensicherheit ist keine FuRnote und kein Querverweis, sondern Ziel der
Verantwortung von angehenden Arztinnen und Arzten, auch als zukiinftige Fiihrungskrifte*, fiigt Hecker schlieRend
an.
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