q
B D C | Berufsverband der
Deutschen Chirurgie eV.

01.02.2015

Ist es ausreichend auslindischen Patienten den
Aufklarungsbogen in fremdsprachiger Ausfiihrung
auszuhdindigen?

Frage:

Ein niedergelassener Chirurg fragt an, ob es bei der Aufklédrung ausléndischer Patienten, die kein Deutsch
sprechen, zur Beweissicherung der ordnungsgemaBen Aufklarung ausreicht, den Aufklarungsbogen in
fremdsprachiger Ausfihrung auszuhandigen.

Antwort:

Kann der Patient mangels Sprachkenntnissen die Aufklarung nicht verstehen und macht dies eine Verstandigung
zwischen Arzt und Patient unmdglich, so muss der Arzt eine aufschiebbare Behandlung, d. h. nicht bei
Notfallen, entweder verweigern oder eine zur Ubersetzung fahige Person heranziehen. Da auch Patienten, die
der deutschen Sprache nicht machtig sind, einen Anspruch auf umfassende Aufklarung haben und das mindliche
Aufklérungsgesprach zwingende Voraussetzung fur die Wirksamkeit der Einwilligung ist, ist der Arzt im Falle
der Behandlung nach Auffassung des Verfassers verpflichtet, einen Dolmetscher fiur das Aufklérungsgespréch
heranzuziehen. Es ist stdndige Rechtsprechung, dass bei der Behandlung auslandischer Patienten der Arzt eine
sprachkundige Person hinzuziehen muss, sofern Anhaltspunkte bestehen, dass der Patient die &rztliche
Aufklédrung nicht richtig versteht. Die Pflichten zur Fihrung eines Aufkl&drungsgesprachs sowie zur
Heranziehung einer zur Ubersetzung fahigen Person koénnen somit nicht dadurch umgangen werden, dass dem
Patienten ein Aufkléarungsbogen in seiner Sprache ausgehandigt wird.

Als Ubersetzer kame zum einen in Frage ein offentlich bestellter und vereidigter Dolmetscher, dies ist
jedoch nicht zwingend erforderlich. Insbesondere fallen hierfir Kosten an. Bislang ist durch die
Rechtsprechung noch nicht entschieden, wer fir diese Kosten aufzukommen hat. Nach Ansicht des Verfassers
spricht jedoch aufgrund der Ausfihrungen in der Gesetzesbegrindung zum Patientenrechtegesetz einiges daflr
dass nicht der Arzt Kostenschuldner sein soll, sondern vielmehr der Patient. Lehnt der Patient die
Kostenilibernahme allerdings ab, so muss eine andere Person als Ubersetzer hinzugezogen werden.

Als Ubersetzer werden zum anderen grundsatzlich auch eigene Praxis- oder Klinikmitarbeiter als ausreichend
angesehen, die die Sprache des Patienten sprechen. Ferner koénnen auch Angehdrige oder Bekannte des Patienten
herangezogen werden. Hier muss sich der Arzt jedoch zunachst davon Ulberzeugen, dass der Angehdrige bzw.
Bekannte die deutsche Sprache hinreichend beherrscht. Dies sollte in jedem Falle auch Einzug in die
Dokumentation halten. Ergeben sich fir den Arzt Anhaltspunkte, dass dies nicht der Fall ist, der Dolmetscher
zur Schonung des Patienten Informationen zuriickhdlt oder der Patient die Aufkl&rung trotzdem nicht versteht,
muss er aus juristischer Sicht, wie bereits erwdhnt, mit Ausnahme von Notfadllen entweder die Behandlung
ablehnen oder einen geeigneten Dolmetscher besorgen.

Hinzuweisen ist noch darauf, dass der Patient bei der Hinzuziehung eines Dritten als Dolmetscher den Arzt
selbstversténdlich von der Schweigepflicht entbinden muss.


https://www.bdc.de/category/wissen/rechtversicherung/

Die Aufklarung sollte, wie stets, so genau und umfassend wie moglich dokumentiert werden. Hier gilt zu
beachten, dass in diesen Fallen deutlich dokumentiert werden muss, wer die Aufkléarung ubersetzt hat, wann,
wie, worlber und durch wen aufgekldrt wurde, weitere als Zeugen anwesende Praxismitarbeiter und dass der
Patient diese Aufklarung verstanden hat. Denn die Beweislast fir die ordnungsgemafle Aufklarung liegt beim
Arzt.

Da nach standiger Rechtsprechung das mindliche Aufklarungsgespréach entscheidend fir die wirksame
Einwilligung ist, ist es zunachst grundséatzlich nicht maBgeblich, in welcher Sprache der Aufklarungsbogen
abgefasst ist. Denn dieser kann lediglich zur Unterstitzung und Beweissicherung verwendet werden, darf aber
das mundliche Aufklarungsgesprach, welches, wie ausgefihrt, im eigenen Interesse auch sorgfaltig und
umfassend dokumentiert werden sollte, nicht ersetzen. Unumstritten in Literatur und Rechtsprechung besteht
demnach eine Verpflichtung des Arztes zur Heranziehung eines Dolmetschers unabhangig von der Ubergabe
fremdsprachiger Aufkléarungsbdégen. Denn der Aufklarungsbogen in fremder Sprache beweist leider nicht allein,
dass ordnungsgemaR aufgeklart wurde, sondern kann nur ein Indiz hierfir sein. Insofern konnte die
Aushandigung eines Ubersetzten, fremdsprachigen Aufklarungsbogens aus Sicht des Verfassers aber zur
Beweissicherung neben der Dokumentation als auch zur Unterstitzung beim Aufklérungsgespréch durchaus
hilfreich sein.
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