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F&A: Gehdrt Nagelpflege zu den Aufgaben des
Pflegepersonals?

J. Heberer
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Frage:

Ein Chefarzt fragt an, ob die Nagelpflege beim
Patienten zu den Aufgaben des Pflegepersonals
gehort.
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Antwort:

v
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Von der Krankenpflege werden alle Maftnahmen
umfasst, die der Pflege, Betreuung und Versorgung
des Kranken dienen. Hierzu zihlen aus Sicht des Verfassers vor allem die Grund- und Behandlungspflege. Mafdgeblich

ist in diesem Fall die Grundpflege. Dies umfasst die gewdhnlichen und regelmafiig wiederkehrenden Verrichtungen im
Ablauf des taglichen Lebens.

Nach dem Sozialrecht zdhlen nach Ansicht des Verfassers zur Grundpflege gemaf § 14 Abs. 4 SGB Xl die Bereiche der
Kérperpflege, der Erndhrung, der Mobilitdt und der hauswirtschaftlichen Versorgung. § 14 Abs. 4 Nr. 1 SGB XI z3hlt
dabei aus Sicht der hdchstrichterlichen Rechtsprechung des BSG abschliefsend die zur Kérperpflege zdhlenden
Verrichtungen auf. Diese sind das Waschen, Duschen, Baden, die Zahnpflege, das Kimmen, Rasieren, die Darm- oder
Blasenentleerung. In Art. 1§ 12 Abs. 4 Nr. 1 E-PflegeVG war explizit die ,,Nagelpflege“ noch als hierzu gehdrende
Verrichtung enthalten. Allerdings wurde diese gestrichen und nicht in das Gesetz iibernommen, da nur solche
Verrichtungen im Ablauf des taglichen Lebens beriicksichtigt werden sollten, die regelméafsig wiederkehrend anfallen.
Hierunter wollte der Gesetzgeber nur solche Verrichtungen aufnehmen, die im Bereich der Kérperpflege aus dessen
Sicht taglich anfallen. Dies ist bei der Nagelpflege in der Regel aber nicht der Fall. Auch im G-DRG-System, in dem die
hochaufwendige Pflege im Krankenhaus vergiitet wird, umfasst die Kérperpflege nur die vorgenannten Tatigkeiten.

Insofern gelangt der Verfasser deshalb zu der Auffassung, dass das Schneiden von Fufs- und Fingernigeln nicht dem
Bereich der Grundpflege zuzuordnen ist und somit auch keine vom klinischen Pflegepersonal geschuldete Tatigkeit
darstellt. Die Kosten hierfiir miissen somit bedauerlicherweise wohl vom Patienten getragen werden. Etwaige

Rechtsprechung hierzu ist dem Verfasser leider nicht bekannt, sodass dies allein dessen derzeitige Rechtsauffassung
wiedergibt.
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