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Hygiene-Tipp: Einmaltuchspendereimer

Vor 10 bis 15 Jahren wurden von der Industrie Einmaltuchspendereimer auf den Markt gedriickt, die offensichtlich unzureichend erprobt waren. Insbesondere von der
Pflege wurden die Produkte begeistert aufgenommen und haben zwischenzeitlich praktisch tberall das alte System (offener Eimer mit Desinfektionsmittellésung und
Mehrwegtiicher) ersetzt.

Erstmals bei dem Klebsiellen-Ausbruch in der Neonatologie in Bremen 2011 fiel eine massive Verkeimung dieser Eimer auf und fiihrte zu nachfolgenden
Untersuchungen. Zum damaligen Zeitpunkt wurden die Eimer mit Einmalttichern und anschliefend mit Desinfektionsmittel gefiillt. Gereinigt wurden die Eimer nie und
so konnten sich in ihnen Biofilme bilden, in denen teilweise in hohen Konzentrationen Wasserkeime wie Pseudomonas aeruginosa wuchsen.

In der Folge kamen Aufbereitungsvorschriften der Industrie auf den Markt, die teilweise unrealistisch waren: So wurde eine Aufbereitung in Spiilmaschinen empfohlen,
die jedoch auf den meisten Stationen nicht mehr vorhanden sind. Die Vorgaben zur manuellen Aufbereitung waren aufwandig und langwierig. Daher sollten heute die
Eimer in dieser Form nicht mehr aufbereitet werden.

In der ndchsten Generation der Einmaltuchspendereimer wurden die Einmaltticher in Beuteln geliefert, die in den Eimer mitgegeben wurden, wobei dann die Beutel mit
der Desinfektionsmittellssung befiillt wurden. Dadurch hatten die Eimer keinen Kontakt mehr zum Wasser und die Biofilmbildung war ausgeschlossen, da die Beutel
anschliefend verworfen wurden. Allerdings bestand weiterhin die Moglichkeit, dass an den Entnahmedffnungen, die als Teil des Eimerdeckels weiter benutzt wurden,
Keime wachsen konnten.

Heute werden in erheblichem Umfang komplette Einmaleimer eingesetzt, die danach weggeworfen werden. Dieses Verfahren ist zweifellos nicht 6kologisch, aber sicher.
Allerdings muss auch hierbei beachtet werden, dass die Deckel immer geschlossen sein miissen, damit ein Austrocknen der Tiicher verhindert wird. Weiterhin muss
geniigend Desinfektionsmittellésung zugegeben werden, damit auch die letzten Tiicher ausreichend benetzt sind. SchlieRlich miissen glaubhafte Bescheinigungen
vorliegen, dass die eingesetzten Tiicher und Desinfektionsmittel kompatibel sind. Ansonsten kann es beispielsweise zur dauerhaften Fixierung des Desinfektionsmittels
in den Tichern kommen mit Abnahme der Desinfektionsleistung.

Der Kurztipp gibt die Meinung der Autoren wieder.
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