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In seinem 2011 erschienenen Buch ,Ritter auf dem Meer. Seemacht und Seewesen zur Zeit der Kreuzziige” hat
sich Georg Michael Fleischer mit detailreicher Kompetenz und spiirbarer Leidenschaft fir dieses faszinierende
Kapitel der Seefahrt, einem der groBen logistischen mittelalterlichen Projekte des Abendlandes, gewidmet. Er
beschreibt darin sachkundig das mediterrane Seewesen im Hochmittelalter. Der medizinischen Versorgung an
Bord durch Bader und Chirurgen ist in dem Gesamtrahmen nur ein kurzes Kapitel gewidmet.

Sein aktuelles Buch gilt diesen vergessenen Helden der Seefahrtsgeschichte in der nachkolumbianischen Zeit
der Entdeckungen. Schiffschirurgen ohne akademische &rztliche Ausbildung und nicht Chirurgen im heutigen
Sinne waren zwar an Bord, um zu helfen, konnten aber meistens wenig tun. In weit Uberwiegender Zahl waren
sie keine ausgebildeten Arzte, sie waren Bader und Barbiere, die nur eine notdurftige wundéarztliche
Ausbildung erfahren hatten. Weder das medizinische Wissen ihrer Zeit noch ihre limitierte heilkundliche
Ausbildung versetzten sie in die Lage, den unbekannten Mangelkrankheiten und furchtbaren Seuchen, mit denen
sie konfrontiert wurden, erfolgreich zu begegnen. Umso bemerkenswerter, dass unter diesen Bedingungen Arzte
wie der Schotte James Lind nicht nur entscheidend zur Verbesserung der Bordhygiene, sondern z. B. mit
Untersuchungen in einem modern anmutenden Setting eines randomisierten Studienansatzes mit sechs
Vergleichsgruppen auch Bahnbrechendes zur Prophylaxe und Therapie von Skorbut durch Zitronensaft beitragen
konnten.

Kistenfern geboren und aufgewachsen begann die maritime Leidenschaft des Autors mdglicherweise mit seiner
1960 in Rostock begonnen Studienzeit, verstarkt durch seine spatere Liebe zum Segeln. Seine seither in
jahrzehntelanger Recherche erworbene maritime Sachkenntnis ist eindrucksvoll, gepaart mit der Gabe,
Seefahrtsgeschichte und die Leistungen der schiffsarztlichen Protagonisten fesselnd zu erzdhlen. Dies wird
schon an den Zwischentiteln des Hauptteils des Buches deutlich, das sich, beginnend mit der Antike bis zum
Mittelalter mit dem ca. 350-jahrigen Zeitraum der Segelschifffahrt befasst und mit dem neuen maritimen
Zeitalter der maschinengetrieben Eisenschiffe endet:

Es gab sie schon immer - Heilkundige auf See und Seereise

Es lockt die Ferne - Europa erobert die Ozeane

Die groBen Handelsrouten - Schiffschirurgen mit Handlern und Soldaten

Hitze, K&lte, Durst und Ungeziefer - die Zusté&nde an Bord

Bei Wellengang und Kanonendonner - der Arbeitsplatz der Schiffschirurgen

e ,.. und hatten die Pest an Bord” - Verletzungen, Skorbut und Seuchen

Das schwarze Kapitel - Schiffschirurgen auf Sklavenfahrten und Gefangenentransporten
Neue Horizonte - Schiffschirurgen und Forschungsreisen

Eisenschiffe und Maschinen - das neue maritime Zeitalter

.

Ein nicht minder spannendes bibliographisches Lexikon der Schiffschirurgen sowie ein detailreiches
Literatur- und Personenverzeichnis machen dieses fesselnde Werk, das sich liest wie ein Abenteuerbuch, auch
zu einem medizinhistorischen Nachschlagewerk. Beeindruckend ist auch die Fiulle interessanten Bildmaterials,
vom Verlag liebevoll und zum Teil auch sehr kleinformatig gesetzt, um die flissige Lesbarkeit des Textes
nicht einzuschréanken. So kann dieses Buch aus der Feder eines Chirurgen mit einer beeindruckenden
Leidenschaft fir die Seefahrt gleichermaBen medizinhistorisch und an der Schifffahrtsgeschichte
interessierten Arzten als informative, aber auch packende Lektire empfohlen werden.
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