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Maria Koijck

Maria Koijck, die Kiinstlerin auf und hinter dem
Titelbild der aktuellen Ausgabe

)} Der BDC befragt die Nachhaltigkeitskiinstlerin
aus Groningen, Niederlande, zu ihrer Arbeit.

Passion Chirurgie: Kénnen Sie uns etwas mehr iiber
sich und Ihre Kunst erzdhlen?

Maria Koijck (MK): Ich bin Maria Koijck, geboren 1965,
und habe mein ganzes Leben in Groningen verbracht.

Mit achtzehn begann ich ein Studium an der Kunstakademie, brach es aber nach der Hilfte ab. Es wurde einfach zu
viel geredet und zu wenig gemacht. Ich hatte absolut keine Ahnung, was ich dort eigentlich tat. Im dritten Jahr gab ich
das Studium ganz auf und beschloss aus Frustration und dem Wunsch heraus, endlich einen richtigen Beruf zu
erlernen, Klempnerin zu werden.

Das war auch nicht ganz mein Ding, aber ich habe gelernt, wie man Rohre verlegt und Abfliisse anschlief3t. Damit habe
ich etwas Geld verdient und mit meinen Ersparnissen bin ich nach Frankreich gefahren, um Fallschirmspringen zu
gehen. Dort ging es schief: Ich habe mir den Kndchel gebrochen und landete wieder im Krankenhaus in Groningen. Die
Genesung dauerte ein Jahr, und ich war oft dort.

Wahrend dieser Wochen wurde mir etwas klar: Die Arbeit der Krankenschwestern war wunderschdn und wichtig. Das
inspirierte mich dazu, eine berufsbegleitende Ausbildung zur examinierten Krankenschwester zu absolvieren. Ich
arbeitete viele Jahre lang mit grofber Freude als Krankenschwester, aber man kann sich seinem Wesen nicht entziehen,
und schlieRlich fand ich nach vielen Umwegen meinen Weg zuriick zur Kunst.

Ein echter Wendepunkt kam wéhrend eines Besuchs in Sierra Leone. Ich war auf Einladung eines Freundes dort, der fiir
Save the Children arbeitete. Dort sah ich zum ersten Mal die ,,Plastiksuppe* - nicht als abstraktes Konzept, sondern in
der Realitdt. Dieses Bild verdnderte mein Leben. Von diesem Moment an beschloss ich, dass sich meine Kunst darauf
konzentrieren musste, das Bewusstsein fiir unsere seltsamen und oft absurden Abfallgewohnheiten zu scharfen.


https://www.bdc.de/category/wissen/panorama/nachhaltigkeit/

Wann wurde lhnen bewusst, dass die Menge an Abfall, die wihrend Ihrer Krebsbehandlung anfillt, zu einem Thema
werden konnte, Giber das man sprechen sollte?

MK: Als ich die Schere, mit der gerade meine Verbdande abgeschnitten worden waren, im Behilter fiir scharfe
Gegenstdnde liegen sah. Ich verstand wirklich nicht, was sie dort zu suchen hatte, und brachte sie, ohne mir dessen
bewusst zu sein, zur Krankenschwester zuriick. Sie sagte mir, das sei vollig normal: Es handele sich um eine
Einwegschere. Ich dachte sofort: Wer ist hier verriickt? Edelstahl ist ein wertvolles Material, das man mehrmals
verwenden kann - Einweg? Ich konnte es einfach nicht verstehen. Von diesem Moment an wusste ich: Ich muss etwas
dagegen unternehmen.

Wer hat Sie in Ihrem Bestreben unterstiitzt, Einblick in die enorme Menge an gebrauchten Materialien zu gewinnen?
MK: Meine Onkologin teilte meiner Chirurgin sofort mit, wer ich war und was ich wollte. Ich wollte nach meiner
Brustrekonstruktion meine chirurgischen Abfille mit nach Hause nehmen. Sie gab zu, dass dies eine ungewdhnliche
Bitte war, aber sie hatte vollstes Verstandnis dafiir. Als ich nach zehn Stunden Narkose aufwachte, stand sie strahlend
neben meinem Bett: Sechs grofse Sacke mit Abfillen standen in meinem Zimmer bereit.

Wer hat positiv auf lhr Projekt reagiert?

MK: Eigentlich zunédchst einmal niemand! Die Leute fanden es seltsam, Krankenhausabfille zu einem Projekt zu
machen. ,,Du wurdest gut behandelt und es geht dir jetzt besser, oder?* sagten sie. Es bedurfte viel
Uberzeugungsarbeit, um klar zu machen, dass es nicht um mich ging, sondern um die enorme Umweltverschmutzung
in Krankenhdusern.

Meine Tochter hat mir bei dem Video geholfen - sie ist Videografin -, aber selbst sie sagte: ,Mama, ich wiirde gerne
wissen, was in deinem Kopf vorgeht, dass du auf so etwas kommst.“

Wdhrend COVID, als ein Theater leer stand, habe ich dort zusammen mit einer Gruppe von Freunden und meiner
Tochter die Aufnahmen gemacht. Als der gesamte Abfall ausgelegt war, konnte man plétzlich spiiren, wie sich die
Atmosphdre verdnderte: Hier geschah etwas. Von diesem Moment an erhielt ich nichts als Unterstiitzung und Lob fiir
das Projekt.

Auf welche Hindernisse sind Sie bei der Arbeit an deinem Projekt gestof3en?

MK: Als ich meinen Abfall aus dem Krankenhaus mitnehmen wollte, stellte sich heraus, dass das gar nicht so einfach
war. Die Krankenhaushygieneabteilung war der Meinung, dass der Abfall ihnen gehérte und ich ihn nicht mitnehmen
durfte. Letztendlich haben wir ihn zusammen mit dem Pflegepersonal an einem Sonntagabend heimlich aus dem
Krankenhaus geschmuggelt.

Wie wurde Ihre Botschaft von der Offentlichkeit und den Medien aufgenommen?

MK: Ich war véllig iberwiltigt. Von dem Moment an, als mein Video online ging, eskalierte die Situation plétzlich. Es
kamen Reaktionen aus aller Welt. In den ersten zwei Monaten gab es enorme Aufmerksamkeit, mit Interviews im
Fernsehen und im Radio. Aber es gab auch Arzte, die mich persénlich anriefen, um mir zu danken. Im
Gesundheitswesen war dieses Problem seit langem bekannt — aber wie bringt man es auf die richtige Art und Weise an
die richtige Zielgruppe? Mein Video war genau die richtige Antwort darauf.

Auch jetzt noch erhalte ich Anfragen von Menschen aus allen Teilen der Welt, die mein Video fiir Vortrage,
Bildungsprogramme und Publikationen verwenden mdéchten.
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Welche Reaktionen haben Sie erhalten?
MK: Wie bereits erwdhnt: alles von vélliger Verwunderung und Bewunderung bis hin zu dankbaren Nachrichten von
Arzten und Mitarbeitern des Gesundheitswesens. Es hat offensichtlich bei vielen Menschen einen Nerv getroffen.

»Maria schuf ein Kunstwerk aus Abfillen, die bei einer Operation anfielen: ihrer eigenen Operation.“ Haben Sie schon
vor lhrer Operation mit Abfillen gearbeitet, oder war die Operation der Moment, in dem Sie begonnen haben, sich
darauf zu konzentrieren?

MK: Seit meiner Zeit in Sierra Leone hatte ich beschlossen, meine Kunst den Abfdllen zu widmen. Schon vor meiner
Brustkrebsdiagnose habe ich grofte Gemeinschafts-Kunstprojekte ins Leben gerufen. Zusammen mit lokalen
Gemeinschaften haben wir aus Abfall grofse Tiere geschaffen: Zuerst haben wir aufgerdumt, um Materialien zu
sammeln, und diese dann in grofse Kreaturen verwandelt. Ich habe einen riesigen Dinosaurier aus Plastikflaschen in
Brasilien, ein Nashorn aus Dosen in Siidafrika, einen Flamingo aus Flip-Flops in Bonaire und vieles mehr geschaffen.

Als bei mir Brustkrebs diagnostiziert wurde, erschien es mir vollig logisch, dieses Thema auf persénlicher Ebene
anzugehen. Vor allem, weil ich als ehemalige Krankenschwester aus einer ganz anderen Zeit die Dringlichkeit dieses
Themas plétzlich noch stiarker empfand.

An welchen Projekten arbeiten Sie derzeit?
MK: Im Moment konzentriere ich mich auf Zigarettenkippen. Wussten Sie, dass eine einzige Zigarettenkippe 1.000
Liter Wasser mit Mikroplastik verschmutzen kann? Ich mdchte das Bewusstsein dafiir scharfen.

Wie kdnnen wir uns starker dafiir sensibilisieren, Abfall zu vermeiden? Haben Sie eine Empfehlung aus der
Perspektive eines Kiinstlers?

MK: Machen Sie das Problem auf schdne, originelle Weise sichtbar, sodass die Menschen es sich tatsachlich ansehen
und ihre eigenen Schlussfolgerungen ziehen wollen. Wenn Sie mit dem Finger auf andere zeigen und ihnen die Schuld
geben, hat das den gegenteiligen Effekt. Die Menschen gehen sofort in die Defensive und ziehen sich zuriick.


https://www.mariakoijck.com/videos-surgery-waste
http://www.mariakoijck.com/
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