
SWR

BDC-Mitglieder Dr. Christos Zigouris ist seit über 20

Jahren Facharzt für Chirurgie. Für ihn ist das

Faszinierende an seinem Handwerk, dass er mit

seinen Händen ein Leben retten kann. Chirurgen sind

die Handwerker unter den Ärzten. Denn bei einer

Operation wird geschnitten, manchmal sogar gesägt,

es wird genäht und repariert – genau wie in vielen

anderen Handwerken auch. Außerdem ist ein Chirurg

schon rein wörtlich gesehen ein Handwerker:

Chirurgie kommt aus dem Griechischen und bedeutet

übersetzt “Arbeit mit den Händen”.

Wichtig im OP sind vor allem das Einhalten strenger Hygiene-Regeln, Disziplin und Erfahrung sowie höchste Präzision.

Denn als Chirurg übernehme er während einer Operation die Verantwortung für die unter Narkose stehenden

Patienten, sagt Christos Zigouris. Seit 2007 ist er Chefarzt am Klinikum Idar-Oberstein. Steht er im OP kann er sich

nicht nur auf seine Erfahrung, sondern immer auch auf sein Team verlassen. Denn trotz immer neuer technischer

Entwicklungen von computergestützten Methoden bis hin zur Robotischen Chirurgie, bleiben viele Operationen

weiterhin vor allem präzises Handwerk.

Besondere Sorgfalt ist bei onkologischen Eingriffen gefragt, also bei Krebs-Operationen. Darmkrebs ist einer der

häufigsten Krebsarten in Deutschland. Jährlich erhalten rund 60.000 Menschen diese Diagnose. Eine recht häufige

Operation ist deshalb die sogenannte Hemikolektomie, bei der ein Teil des Dickdarms entfernt wird. Auch wenn der

Tumor vielleicht noch recht klein ist, muss dann ein deutlich größeres Stück Dickdarm entfernt werden, damit sich der

Krebs nicht weiter ausbreitet. Für Christos Zigouris ist diese Operation Routine. Volle Konzentration verlangt der

Eingriff trotzdem. Denn das Wohl der Patientinnen und Patienten steht für die Chirurgen immer an erster Stelle.

Diese Folge von Handwerkskunst gibt einen einzigartigen Einblick in die Welt der Chirurgie und zeigt, wie Erfahrung,

Präzision und moderne Technik zusammenspielen.

Zum Video
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Dokuserie “SWR Handwerkskunst” beleuchtet die Arbeit
eines Chirurgen
BDC

https://www.youtube.com/watch?v=98UqtFgSras
https://www.bdc.de/category/wissen/panorama/



