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Hygiene-Tipp: Viruzide Hindedesinfektion bei Versorgung
von HPV-Patienten

Frage:

Wir haben immer wieder Anfragen zum Umgang mit Patienten mit Humanen Papillomviren im Operationsbereich. Gemdf VAH-Liste bendtigen wir den Wirkbereich
Lwviruzid“ fir die Flachendesinfektion. Benétigen wir dies auch fiir die hygienische Handedesinfektion bei Kontakt mit méglicherweise kontaminierten Oberfldchen? Oder
ist begrenzt viruzid PLUS ausreichend?

Antwort:

HPV-Viren sind unbehtillte DNA-Viren. Also wiren viruzide Desinfektionsmittel anzuwenden. ,Begrenzt viruzid PLUS* reicht nicht zur Inaktivierung des Surrogate-Virus
Polyoma SV-40. Ob Desinfektionsmittel mit dem Wirkbereich ,begrenzt viruzid PLUS* bei HPV-Virus ausreichend wirksam ware, ist wohl gegenwartig nicht bekannt.
Allerdings kann aus dem RKI-Ratgeber fiir Arzte auch abgeleitet werden, dass ,gemdR Empfehlungen der Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektionsprévention
(KRINKO) zur Infektionsprdvention im Rahmen der Pflege und Behandlung von Patienten mit iibertragbaren Krankheiten (...) bei der Behandlung von Patienten mit Papillomviren
generell keine (iber die Basishygiene hinausgehende Maftnahmen erforderlich [sind].

Im Rahmen der Basishygiene sind in Einrichtungen des Gesundheitswesens zur Desinfektion von Medizinprodukten mit Schleimhautkontakt grundsdtzlich nur Mittel oder
Verfahren mit nachgewiesener Wirksamkeit gegen behiillte und unbehiillte Viren (mit dem Wirkungsbereich viruzid) anzuwenden (siehe KRINKO-Empfehlung).

Also wéren im Rahmen der Basishygiene auch keine besonderen Handedesinfektionsmittel erforderlich. Die begrenzt viruziden Handedesinfektionsmittel sind zwar
nicht ausreichend wirksam, aber der Infektionsweg der HP-Viren erscheint nicht gegeben - es sei denn, es kommt nach Kontamination zum Schleimhautkontakt mit den
Handen.

Laserbehandlungen von Condylomata acuminatas (Feigwarzen) sollten nur in kiinstlich belufteten OP-Sélen der Klasse IA nach DIN 1946/4 durchgefiihrt werden. Im
Laserrauch findet sich HPV-DNA. Ob die DNA (das Virus) auch infektids ist, ist nicht untersucht. Der Rauch wird durch die TAV-Decken im Wesentlichen nach unten
abgedringt. Der wahrnehmbare Geruch nach Rauch zeigt aber an, dass dieser auch in den Respirationstrakt gelangt. Daher sollten ungeimpfte Mitglieder des OP-Teams
FFP2-Masken ohne Ausatemventil tragen und nach dem Ausziehen der Schutzhandschuhe eine viruzide Hindedesinfektion durchfiihren (Literatur: FRAUENARZT 56
(2015) Nr. 10, 898-903)

Nosokomiale Infektionen durch HPV wurden nach unserer Kenntnis noch nie eindeutig nachgewiesen. Das Risiko beim Einsatz nicht viruzid wirksamer
Handedesinfektionsmittel erscheint also gering. Bei einem potenziell krebserregenden Virus ist aber Vorsicht geboten.

Der Kurztipp im Auftrag der DGKH gibt die Meinung der Autoren wieder.
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https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Tabelle_Infpraev_Pflege.html?nn=16906560
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/Basishygiene/Tabelle_Infpraev_Pflege.html?nn=16906560
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/empfehlungen-der-krinko-node.html
https://www.bdc.de/category/wissen/verantwortung/
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