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Die Ubungsliicke schliefsen - Priifungsvideos als M3-
Training

Andreas Kirschniak, Johanna Miller

Das Medizinstudium schlieft mit dem dritten

Ownren
M3-PRUFUNGSVIDEDS \_,rd%, :

Staatsexamen, dem M3-Examen, in Form einer
miindlich-praktischen Priifung ab. Fiir simtliche
schriftliche Priifungen im vorklinischen sowie

klinischen Studienabschnitt stehen den
Beste Vorbereitung auf deine M3-Priifung - Medizinstudent:innen zahlreiche Lernhilfsmittel zur

lerne durch Fallbeispiele!

www.bdc-eakademie.de

Prifungsvorbereitung zur Verfligung. Aber zur
miindlich-praktischen Priifung, dem Ablauf der
Prifung und moglichen Fragestellungen fehlte bisher
Ubungs- beziehungsweise Simulationsmaterial. Das
fihrt dazu, dass das M3-Examen weiterhin als besondere Hiirde wahrgenommen wird und bei den Studierenden zu
grofder Verunsicherung fiihrt.

Simulationsvideos als Training

Vor diesem Hintergrund wurde in Zusammenarbeit mit dem BDC ein Videoprojekt ins Leben gerufen, das realitdtsnahe
Simulationen miindlicher Prifungssituationen beinhaltet. Von 2019 bis 2022 fanden insgesamt elf
Prifungssimulationen an zwei Standorten (Universitatsklinikum Tibingen, Kliniken Maria Hilf GmbH
Monchengladbach) statt. Nach dem Vorbild des M3-Examens setzte sich dabei jede Priifung aus zwei bis vier
Einzelpriifungen unterschiedlicher Fachbereiche (Chirurgie, Innere Medizin, Wahl- bzw. Viertfach) zusammen. Die
Prifungen beinhalten die Vorstellung des Patientenfalles durch die Priiflinge und das anschlieende Abpriifen
fallbezogener praktischer Fertigkeiten sowie fachlichen Wissens. An den Simulationen nahmen erfahrene
Prifdrzt:innen verschiedener Kliniken, Medizinstudierende héherer Semester als Priifungkandidat:innen sowie
Schauspielpatient:innen teil. Als Grundlage fiir den jeweiligen Priifungsablauf diente ein konstruierter Patientenfall.


https://www.bdc.de/category/wissen/aus-weiter-fortbildung/

Abb. 1: Trainingssituation mit Schauspielerin

Darstellungsziel: Realitdtsnah

Seit November 2023 sind die M3-Priifungsvideos unter dem Slogan ,Watch & Learn“ iber die BDC|eAkademie zu
finden und kdnnen vor allem PJ-Student:innen als Vorbereitung auf das M3-Examen dienen. Im Vordergrund steht
dabei die Darstellung einer realitdtsnahen und nicht fehlerfreien oder ,perfekten“ Priifung. Fiir eine individuelle
Prifungsvorbereitung kénnen {ber eine Suchfunktion Priifungsficher, Krankheitsbilder sowie
Untersuchungstechniken bzw. Fachthemen gezielt ausgewdihlt werden. Neben der eigentlichen Priifungssimulation
sind auch aufgezeichnete Feedbacks von den Priifern und einer neutralen Beobachterin einsehbar. Das bisherige
positive Feedback der Nutzer:innen des Videoangebots sowie die hohe Nachfrage nach weiteren Aufzeichnungen
sprechen fiir die Relevanz von Simulationen als méglicher neuartiger Baustein der Priifungsvorbereitung auf
mindliche bzw. praktische Priifungen.

Watch & Learne - Zum Weitergeben und Weitersagen!



Hier geht’s zu den Videos in der BDC|eAkaemie:
www.bdc-eakademie.de/m3-pruefungsvideos

Kirschniak A, Miller J: Die Ubungsliicke schliefen - Priifungsvideos als M3-Training. Passion Chirurgie. 2025 Mérz;
15(03/Ql): Artikel 03_05.

Autoren des Artikels

Prof. Dr. med. Andreas Kirschniak

Leiter Themen-Referat Nachwuchsférderung im BDC
Themen-Referat ,Digitalisierung und technische Innovation“
Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

Kliniken Maria Hilf GmbH

Moénchengladbach

> kontaktieren

Dr. med. Johanna Miller

Fachdrztin fir Viszeralchirurgie

Klinik fir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Kliniken Maria Hilf GmbH

Viersener Str. 450

41063 Mdnchengladbach

> kontaktieren



https://www.bdc-eakademie.de/m3-pruefungsvideos/2/uebersicht
mailto:andreas.kirschniak@mariahilf.de
mailto:andreas.kirschniak@mariahilf.de
mailto:Johanna.Miller@mariahilf.de
mailto:Johanna.Miller@mariahilf.de

