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Hygiene-Tipp: Achtung bei Wechsel der
Hindedesinfektionsmittel

Hindedesinfektionsmittel miissen in der VAH-Liste (Verbund fiir Angewandte Hygiene e\V.) gelistet sein.

Bei der hygienischen Handedesinfektion war es friiher einfach, da praktisch alle Praparate eine Einwirkzeit von 30 Sekunden hatten. Dies entsprach auch der Praxis, dass
bei griindlicher Verteilung (ca. 3 ml) und Verreibung es etwa 30 Sekunden dauert, bis die Hinde trocken sind.

Neuerdings ist zu beachten, dass inzwischen auch Handedesinfektionsmittel auf dem Markt und beim VAH gelistet sind, die eine Minute Einwirkzeit haben oder
wesentlich mehr Milliliter fiir die Desinfektion bendtigen (z. B. 2 x 3 ml oder 1 x 8 ml).

Eine Minute Einwirkzeit ist fir die hygienische Handedesinfektion vollig unrealistisch.
Auflerdem sinkt die Bereitschaft der Mitarbeiter zur Hindedesinfektion, wenn diese langer dauert. Daher sollten derartige Praparate nicht eingesetzt werden.
Das Argument, dass der Liter billiger ist, kann sich ohnehin leicht aufheben, wenn gréfere Volumina zur Anwendung kommen sollen.

Der Kurztipp im Auftrag der DGKH gibt die Meinung der Autoren wieder.
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