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BDC|Schnittstelle — im Fokus: Professorin Carolin Tonus

Unser Format BDC|Schnittstelle prisentiert in regelmifligen Abstinden Persénlichkeiten aus den BDC|Landesverbinden. Heute im Fokus: Professorin Carolin
Tonus, Vorsitzende des Landesverbands BDC|Hamburg

1. Frau Professorin Tonus, welchen Auftrag haben Sie sich fiir Ihren Landesverband auf die Fahne geschrieben?

Wir mussten nach der Pandemie den Landesverband regelrecht reanimieren. Dieses Jahr hatten wir dann wieder eine gut besuchte und spannende Jahrestagung im
November. Wir bleiben dran, das Interesse an der regionalen Verbandsarbeit nachhaltig zu wecken.

2. Welches Thema liegt lhnen fiir Hamburg in den nichsten Jahren besonders am Herzen?
Fir die Chirurgenschaft méchte ich einen starken Verbund in diesem wunderbaren Stadtstaat Hamburg kreieren mit einem Dreigestirn aus Niederlassung, MVZ und
Klinik. Der BDC soll fiir alle Chirurgen und Chirurginnen in Hamburg eine Heimat bieten mit relevanten Themen und Aufgaben.

3. Wie mdchten Sie es mit ihrem Verband anpacken? Wen und was benétigen Sie dafiir? Was sind die Hiirden?

Wir méchten Jiingere fiir den Vorstand gewinnen. Wir haben uns dazu iiberlegt, dass wir die Assistenzarztsprecher:innen, die schon einen recht guten Uberblick in die
beruflichen Strukturen haben, in die BDC-Geschaftsstelle einladen. Mein Plan ist, mit ihnen nach Berlin zu reisen. Gemeinsam mit dem BDC-Vorstand mdchte ich den
Interessierten die Verbandsarbeit niherbringen und sie dafiir begeistern. Ich halte das fiir ein schones Pionierprojekt!

4. Welche Verantwortung und welchen spezifischen Einfluss auf die Politik haben die Landesvertretungen des BDC aus Ihrer Sicht?

Wir befinden uns in Zeiten der Verdnderung und der Reformation, daher sind mir zwei Dinge wichtig: Wir wollen daran aktiv mitwirken und gestalten. Wir sehen uns
dabei wie gesagt als Interessensvertretung fiir alle, Niedergelassene wie Angestellte in Klinik und MVZ. Der BDC muss sich hier meiner Meinung nach sehr breit
aufstellen. Und ich meine auferdem: Nur die, die Herzen gewinnen und begeistern, werden in Zukunft Erfolg haben. Das gilt Giberall: Im beruflichen, chirurgischen wie
auch im Verbandsumfeld.
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5. Was wiinschen Sie sich fiir Ihren Landesverband und die BDC Landesverbinde in den nichsten Jahren nach innen und nach auften?

Der BDC ist der grofte chirurgische Verband in Europa. Die BDC-Landesverbande haben die Méglichkeit, als starker Verbund zu agieren. Mir persénlich gefallt diese
Struktur, aber auch mit welchem persénlichen Engagement meine Kolleg:innen dabei sind. Fiir den Landesverband Hamburg wiinsche ich mir, dass wir eine
Vorbildfunktion einnehmen kdnnen und Strahlkraft gewinnen. Ich méchte mit meinem Landesverband beweisen, dass wir fiir die Menschen, die in der Chirurgie
arbeiten, Erfolge erzielen kénnen!

6. Warum lohnt sich als BDC Mitglied ein Engag in den Land banden, und wer kann/sollte fiir ein Mandat kandidieren?
Hier hast du die Chance, etwas positiv zu begleiten und zu gestalten. Wichtig dabei ist, dass man kein Amt aus Eitelkeit bekleidet oder nur, weil man einen Titel tragen
méchte. Das Interesse muss immer intrinsisch sein, aus eigener Uberzeugung kommen. Ich méchte fiir die Chirurgie etwas bewirken. Ich bin ein absoluter

Uberzeugungstater!

Privat

Kurzportrdt Professorin Dr. med. Carolin Tonus

Proessorin Dr. Carolin Tonus, Cheférztin der Allgemein- und Visceralchirurgie in der Asklepios
Klinik St. Georg, Hamburg

Professorin Tonus ist seit (iber 32 Jahren durchweg Vollzeit in der Chirurgie tétig. Bereits mit vierzig Jahren wurde sie Chefdrztin und begleitet seit vielen Jahren das
arztliche Direktoriat. Sie ist eine der wenigen Arzt:innen, die sich von extern habilitiert haben. Seit rund zehn Jahren ist Tonus zudem Aufsichtsratin eines privaten Trigers
auf der Arbeitgeberbank. Uber Jahrzehnte im BDC in unterschiedlichsten Funktionen aktiv, seit 2021 Landesverbandsvorsitzende fiir Hamburg. Das chirurgische Herz
schldgt ihr als Mitglied in verschiedenen Fachgesellschaften. Professor Tonus hat einen Sohn und ist mit einem Chirurgen verheiratet. Privaten Ausgleich findet sie beim
FuRball, leidet* seit Jahren mit ihrem HSV.

Professorin Carolin Tonus‘ Homepage: carolintonus.de
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