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Online-Seminar? Geht ganz gut

Mit einem herzlichen Dankeschdn an die Pandemie, die uns alle in Online-Fortbildungen zwang, kénnen wir nun endlich wieder aus vollen Kongresssalen strahlen! Wer
erinnert sich nicht an die euphorische Stimmung bei den Hands-on-OP-Workshops mit unseren treuen Schweinemodellen? Auch das Gefiihl, mitten in der
Industrieausstellung mit alten und neuen Kollegen ins Fachsimpeln abzutauchen, ist einfach unbezahlbar.

Als Chirurgen sind wir vielleicht nicht unbedingt die digitalen Pioniere unserer Zeit. Doch manchmal
kommt der Moment, in dem wir uns der modernen Technologie bedienen miissen. Und dieser
Moment ist, wenn man sich in der Facharztausbildung befindet und gleichzeitig in den turbulenten
Wirbelwind des Familienlebens mit drei Kindern eingetaucht ist.

Im Mai dieses Jahres hatte ich das Vergniigen, am BDC-Webinar ,Facharztseminar Allgemein- und
Viszeralchirurgie“ teilzunehmen. Fiir mich war dieses Online-Format eine wahre Offenbarung,
besonders im Hinblick auf die Balance zwischen Lernen und Familienzeit. Die prazise prasentierten
Informationen boten eine solide Grundlage fiir meine Prifungsvorbereitung. Zusétzlich war es
duferst hilfreich, dass die Aufzeichnungen der Vortrége schnell verfligbar waren, sodass gezieltes
Nacharbeiten méglich war; ein echter Vorteil des Online-Formats.

Zugegebenermafen war die Kombination aus Allgemein- und Viszeralchirurgie vielleicht nicht ganz - apb. 1: Bildschirmarbeit
perfekt auf meine Bedirfnisse zugeschnitten, da die unfallchirurgischen Themen fehlten und

manchmal tief in die viszeralchirurgische Materie eingetaucht wurde, was fiir die Vorbereitung auf die Facharztpriifung Allgemeine Chirurgie nicht unbedingt
erforderlich war.

Trotzdem mochte ich abschliefend betonen, dass die Dozenten, obwohl sie hauptsachlich auf schwarze Bildschirme blickten, duferst engagiert waren. s gab
ausreichend Raum ftir Fragen, die bequem im Chat gestellt werden konnten. In diesem Sinne freue ich mich auf weitere innovative Fortbildungsangebote und spannende
Diskussionen in unserer lebendigen Chirurgengemeinschaft.
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Abb. 2: Geschafft!

Herzliche GriiRe und scharfe Skalpelle,

Dr. med. Annika Schroder

FA Allgemeine Chirurgie
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