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Hygieneplan in der Praxis — Was ist zu beachten?

R. Woischke

Ein Leitfaden fir alle Praxisinhaber

Der Hygieneplan enthdlt viele neue Verordnungen. Im
ersten Moment erschrickt man, was die Hygieniker,
das RKI, der Gesetzgeber und die LAGA uns
vorgegeben haben. Bei genauerem Hinsehen merkt
man, wie genau alles beschrieben ist.

Mein Hygieneplan enthilt nicht nur die strengen

Vorschriften, sondern auch die verschiedenen
ebenfalls vorgeschriebenen Méglichkeiten und
Alternativen, um die umfangreichen Vorgaben zu
erfiillen. Wir miissen es nur nachlesen. Bitte nicht aufgeben - jeder wird etwas finden, wie er in seiner Praxis allen
Anforderungen geniigen kann. Mein Hygieneplan ist deswegen so detailliert, um das alles klarzulegen.

Besonders erwdhnen mdéchte ich den Dokumentationsbogen ambulantes Operieren fiir die MedHygV. Er ist der
Schlissel zur Statistik und zur Ubersicht, zur Surveillance, d. h. Erfassung postoperativer Wundinfektionen und des
Auftretens von Krankheitserregern mit speziellen Resistenzen und Multiresistenzen und damit zu den
vorgeschriebenen, festzulegenden und zu dokumentierenden Besprechungen in der Praxis mit fortlaufender
Bewertung und sachgerechter Schlussfolgerung, vor allem, wenn das Gesundheitsamt zur Kontrolle kommt.

Bei der MedHygV miissen die Linderverordnungen beachtet werden, die sich natiirlich an die Bundesvorgabe IfSG
halten mit kleinen Variationen.

Wir kdnnen den Hygieneplan jedem Mitarbeiter als ausgearbeitete grundlegende Anweisung geben, weil fiir alle
hygienischen Tatigkeiten in der Praxis jeder Schritt mit den zugehd&rigen Instrumenten exakt aufgefiihrt ist.

Der Plan wird plétzlich umso wertvoller, wenn bisherige Mitarbeiter ausfallen und ihr Wissen mitnehmen.

Ich habe mit Absicht eine PDF-Version meines Hygieneplans zur Verfligung gestellt und keine Word-Version. Einerseits,
damit nicht jeder nach seinem eigenen Bedarf den Hygieneplan anpasst, andererseits darf es dann nicht sein, dass
diese abgednderte Version unter meinem Namen weitergegeben wird.


https://www.bdc.de/category/wissen/qualitaetssicherung/hygiene/

Natirlich habe ich bei meinem eigenen Hygieneplan viele Ziele verwirklicht und den Plan so erstellt, wie er mir am
meisten hilft.

Genauso gern gebe ich diese Arbeit weiter.
Viele GriiRe

lhr
Dr. med. Rainer Woischke

Ausfiihrliche Fassung des Hygieneplans
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