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Hygiene-Tipp: Hindetrocknung nur mit
Einmalpapierhandtiichern

Walter Popp, Lutz Jatzwauk, Wolfgang Kohnen

Die TRBA 250 (Biologische Arbeitsstoffe im
Gesundheitswesen und in der Wohlfahrtspflege), die
quasi Gesetzeskraft hat, gibt fiir den Handwaschplatz
vor, dass fliefsendes warmes und kaltes Wasser
verfligbar sein muss, Spender fir
Hautreinigungsmittel sowie Einmalhandtiicher. Somit
scheiden fiir den Gesundheitsbereich
Warmlufttrockner oder Jet-Air-Trockner aus.

Dies ist auch deshalb bedeutsam, weil mit

(¢) istock-mheim3011 Handtiichern schneller und griindlicher die Hinde

trocken werden, sodass ohne zeitlichen Abstand eine

hygienische Handedesinfektion mit alkoholischen
Praparaten angeschlossen werden kann. Die beste Trocknung erreicht man mit Frotteetiichern, die nach einmaliger
Benutzung gewaschen und getrocknet werden, sofern man die Kosten fiir die Aufbereitung nicht scheut. Die
Erfahrung mit Jet-Air-Trocknern zeigt, dass die Trocknung im allgemeinen linger dauert und hdufig vorzeitig mit noch
feuchten Hinden beendet wird. Eine daran sich anschlieRende Hindedesinfektion ware insuffizient.

Der Hygiene-Tipp im Auftrag der DGKH gibt die Meinung der Autoren wieder.
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