
Nur Mut! – ChirurgIn werden

ChirurgIn werden!

Für das Fach Chirurgie begeistern – ganzheitlich informieren und unterstützen – das ist unsere Mission
für den Nachwuchs. Seit 2008 steht der BDC dem chirurgischen Nachwuchs im Rahmen der Kampagne
„Nur Mut! Kein Durchschnittsjob: ChirurgIn“ umfassend mit Rat und Tat zur Seite. Schon während der

Berufsfindung im Medizinstudium, vor der Abschlussprüfung, bei der Bewerbung und in der
Weiterbildung unterstützt der BDC den chirurgischen Nachwuchs mit gesicherten Informationen,
nützlichen Tipps und praktischen Übungen auf Messen, Kongressen, Workshops und mit speziellen
Internetangeboten.

Welche Möglichkeiten eröffnen sich mir als Chirurg oder Chirurgin?
Ziel ist es, Medizinstudierende in den klinischen Semestern zu erreichen und sie für das Fach zu
sensibilisieren. Dabei geht es vor allem um die Themen Weiterbildung, Karriere, Vereinbarkeit. Die

Kampagne soll Mut machen und über Rollenvorbilder mögliche Karrierewege aufzeigen. Die
begleitenden Kommunikationsmaterialien mit Slogans wie: „Wage den Schnitt”, „Minimalinvasorin“
oder „Aufschneider”, setzen bewusst ein Augenzwinkern.Gut zu wissen: Speziell für Studierende bieten
wir verschiedene, meist kostenfreie Veranstaltungen an!

Workshop: Nur Mut! Chirurgie zum Mitmachen
In unseren Nur Mut!-Workshops bieten wir dir die Möglichkeit, die handwerkliche Seite des Berufs
kennenzulernen. Teste dein Potenzial in exzellent ausgestatteten Trainingsräumen – mit den eigenen

Händen nähen, knoten, bohren, schrauben, spiegeln, gipsen. Alles ist dabei.

https://www.chirurg-werden.de/
https://www.chirurg-werden.de/
https://www.chirurg-werden.de/
https://www.chirurg-werden.de/termine/


Chirurgische Woche des BDC und der DGCH
Die Chirurgische Woche ist eine Initiative des Berufsverbands der Deutschen Chirurgie e. V und der
Deutschen Gesellschaft für Chirurgie e. V., die jedes Jahr im Herbst in Mönchengladbach stattfindet.
Angeboten werden Lerninhalte aller chirurgischer Fachgebiete, Workshops & Hands-on Übungen mit
Profis. Für die Chirurgische Woche stehen jedes Jahr 35 Ausbildungsplätze zur Verfügung, für die sich
Studierende bewerben können.

Nur Mut! Digital
Die Teilnehmenden erhalten per Post eine mobile Toolbox mit allen notwendigen chirurgischen
Instrumenten sowie Verbrauchsmaterialien, die nach dem Workshop an den BDC zurückgeschickt
werden müssen. Die Teilnahme am Workshop erfolgt in Zweierteams. Die Übungen werden online durch
erfahrene Tutoren begleitet.

Nur Mut! M3-Prüfungssimulation
Das Webinar bereitet Medizinstudierende gezielt auf den mündlich-praktischen Prüfungsteil des 3.
Staatsexamens vor. Das besondere Seminarformat gibt anhand von Videobeispielen Einblicke in eine
Prüfungssituation und simuliert diese in einer Gruppe.

Webinar Clinical Reasoning
Das Webinar „Clinical Reasoning“ ist ein Training zur klugen klinischen Argumentation, bei dem
Vorgehensweisen geprüft und hinterfragt werden. Anhand klinischer Fälle reden die Dozenten ganz
offen über ihre Gedankengänge. So lernen die Webinarteilnehmenden, wichtige Aspekte der
Argumentation gewinnbringend für Prüfungssituationen zu nutzen und gewinnen darüber hinaus
Sicherheit für klinische Tätigkeit. Zielgruppe sind Medizinstudierende in den klinischen Semestern.

Ansprechpartnerin für deine Fragen:
Dr. phil. Natalia Kandinskaja
Koordinatorin Nachwuchs & Karriere
Tel: 030/28004-123
chirurg-werden@bdc.de

Vernetze dich mit uns!
Nur Mut! Website

Programminfos und Termine M3-Abschlusstraining

Nur Mut! auf facebook

Instagram für (Jung)mediziner:innen

https://www.chirurgische-woche.de/
mailto:chirurg-werden@bdc.de
https://www.chirurg-werden.de/
https://www.staatsexamen-und-karriere.de/
https://www.facebook.com/chirurg.werden
https://www.instagram.com/berufsverband.chirurgie/

