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KV-Vertreterversammlung: Wie man hineinkommt und was

es bringt

| ARZTPRAXIS TIPP |

In diesem Jahr wihlen die Mitglieder vieler Kassenarztlicher Vereinigungen die néchste Vertreterversammlung (VV) fir die Legislatur von 2023 bis 2028. Wer sich dort neu
als Delegierte:r engagieren und zur Wahl stellen mochte, spricht am besten zundchst mit einem amtierenden Mandatstrdger oder einem sonstigen erfahrenen Kollegen
in seiner Region, der sich schon auskennt. Das bedeutet zwar Aufwand, aber auch die Moglichkeit, die Arbeit im einem sehr wichtigen Gremium der Selbstverwaltung
mitzugestalten und gesundheitspolitische drztliche Themen im Sinne der Fachgruppe voranzutreiben. Mit diesem Fazit schloss eine Informationsveranstaltung mit
Experten des BDC und des Berufsverbandes Niedergelassener Chirurgen (BNC) am 23. Februar 2022 unter der Moderation von BDC-Vizepréasident Dr. Peter Kalbe.

Wahlberechtigte und wahlbare Mitglieder der Kassenarztlichen Vereinigungen sind die niedergelassenen Vertragsarzte und -psychotherapeuten, die bei Vertragsarzten
oder Medizinischen Versorgungszentren (MVZ) angestellten Arzte sowie die an der vertragsérztlichen Versorgung teilnehmenden ermichtigten Krankenhausérzte.

Was genau macht die Vertreterversammlung?

Die VV wird oft auch als ,Parlament* der in ihrem Bereich ansdssigen Vertragsarztinnen und Vertragsarzte bezeichnet. Die Wahlen der Delegierten finden alle sechs Jahre
statt, so lange dauert eine Amtszeit. Die VV trifft alle wichtigen Entscheidungen fiir die Korperschaft. Sie wéhlt den Vorstand, vertritt die Mitglieder gegentiber dem
Vorstand und tberwacht ihn. Zu den wesentlichen Aufgaben der VV gehort der Beschluss der Satzung, die Festlegung des Haushaltsplans und die Aufstellung des
Honorarverteilungsmafstabs. Auferdem bildet die VV mehrere Ausschiisse, unter anderem den Hauptausschuss, der sie bei der Wahrnehmung ihrer Kontrollaufgaben
unterstiitzt.

Die Wahlen zur VV erfolgen laut Sozialgesetzbuch nach den Grundsétzen der Verhéltniswahl aufgrund von Listen- und Einzelwahlvorschldgen. Die Wahlvorschlage
miussen von einer Mindestzahl von Wahlberechtigten unterschrieben sein. Die Wahlordnungen unterscheiden sich in den einzelnen KVen und werden tibrigens von den
jeweiligen Vertreterversammlungen beschlossen. Teilweise dhnelt der Wahimodus dem der Bundestagswahl: Die eine Halfte der Stimmen erhalten somit die direkt
gewahlten Kandidaten eines Wahlkreises, die andere Halfte entféllt auf die Kandidaten auf den Wahllisten. In anderen KVen kommt das d‘Hondt-Verfahren zur
Anwendung.

Wie komme ich als Chirurgin/Chirurg auf eine Wahlliste?

Wer bisher noch keine Gremienarbeit geleistet hat, sich aber gut vorstellen kann, fiir die VV zu kandidieren, sollte sich zunachst beim zustandigen Berufsverband
grundsatzlich informieren. Auch ein Mandat beim Berufsverband, zum Beispiel als Regionalvertreter:in des BDC, kann fiir eine Kandidatur zur VV von Vorteil sein. Oder
aber man spricht einfach die aktuellen Vertreter fiir seine Fachgruppe in der VV an. Erfahrene Gremienteilnehmende konnen als Turoffner dienen und jungen &rztlichen
Kolleginnen oder Kollegen dabei helfen, Licht ins Dunkel der Gremienarbeit zu bringen.

Hinsichtlich der Vv-Wahl ist die Aufstellung gemeinsamer Facharztlisten am erfolgversprechendsten, das heif3t, im Falle von Chirurgen, von Listen mit verwandten oder
ahnlichen Fachgruppen, auf jeden Fall aber mit Fachdrzten. So kdnnen zum Beispiel Jingere nachriicken, wenn dltere, in den Listen weiter oben platzierte Kolleginnen
oder Kollegen, ausscheiden. Nicht zu vergessen: Auch erméchtigte Arzte sind stimmberechtigt. Gerade weil in diesem Bereich die Chirurgen (dhnlich wie die Internisten)
stark vertreten sind, haben die chirurgischen Stimmen dieser Arztegruppe ein besonderes Gewicht.

Warum sollte ich fiir die VV kandidieren?

Zugegeben: Gremienarbeit ist nicht immer einfach. Und sie kostet Zeit. Sitzungen finden oft am Mittwoch- oder Freitagnachmittag oder am Samstagvormittag statt.
Allerdings bietet die Wahl in die Vertreterversammlung die Moglichkeit, die gesundheitspolitische Agenda fiir sich und die eigene Facharztgruppe mitzugestalten und
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die Verhdltnisse im gewiinschten Sinne zu beeinflussen. Auch gibt es Aufwandsentschadigungen, die zumindest so hoch sind, dass das Ganze kein Zuschussgeschaft
wird. Alles in allem: Es ist auf jeden Fall den Versuch wert!

Auf der BDC-Website sind alle aktuellen Mandatstridger der BDC-Landesbadnde mit ihren Kontaktdaten aufgefihrt.

Die Vorsitzenden der regionalen Arbeitsgemeinschaften Niedergelassener Chirurgen (ANC) unter dem Dach des BNC finden Sie mit ihren Kontaktdaten auf der Website
des BNC.

Die Experten der gemeinsamen Informationsveranstaltung von BDC und BNC am 23. Februar 2022 stehen fiir ndhere Auskiinfte und Beratungen zur Kandidatur bereit:

Fiir den BDC:

Dr. Peter Kalbe, Vizeprasident des BDC
Dr. Jérg-Andreas Rlggeberg, Vizeprasident des BDC

Dr. Bjérn Ackermann, Regionalvertreter des BDC|Bremen
Dr. Ralf Schmitz, Vorsitzender des BDC|Schleswig-Holstein

Flr den BNC:
« Jan Henniger, Vorsitzender des BNC und 2. Vorsitzender des HCV (Hessen)
« Dr. Christoph Schiitirmann, ehemaliger Vorsitzender des BNC
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