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Hygiene-Tipp: Darf der Operateur den OP wahrend der
Operation verlassen — welche Hygienemafinahmen sind
erforderlich?

W. Popp, K.-D. Zastrow, H. Martiny

Das OP-Team trigt sterile OP-Mantel und sterile OP-
Handschuhe. Kommt es wahrend der Operation zur
Kontamination des Operationskittels, des Sterilfeldes
oder der Operationshandschuhe, werden Kittel bzw.
Handschuhe gewechselt bzw. das Operationsfeld neu
abgedeckt, unsteril gewordene Instrumente werden
gewechselt (RKI, 2007).

Die Aufrechterhaltung der Sterilitdt kann beim

Verlassen des Operationssaales durch den
operierenden Chirurgen nicht garantiert werden,
daher muss er bei Verlassen des Saales folgende
Mafinahmen durchfiihren:

 bei Verlassen des Operationssaales
sind der (moglicherweise) blutige
sterile Kittel sowie die (ehemals)
sterilen Handschuhe abzulegen und zu
entsorgen,

 vor Betreten des ndchsten
Operationssaales ist eine hygienische
Handedesinfektion durchzufiihren;
Haarschutz und Mund-Nasenschutz
bleiben angelegt,

 bei Rickkehrin den ersten
Operationssaal ist eine erneute
chirurgische Hindedesinfektion
durchzufiihren (ohne Waschphase),
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 im Operationssaal sind ein neuer sterile

Selbstverstédndlich diirfen derartige Unterbrechungen

Dieser Tipp gibt die Meinung der Autoren wieder.
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